WAKACJE 2009

UCZNIOWKI KLUB SPORTOWY „NAWA SKIERNIEWICE”
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zaprasza na 13-dniowy

obóz rekreacyjno-sportowy

w Austrii u Włoszech
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w terminie 16-28.08.2009
RAMINGSTEIN - KLAGENFURT - LIGNANO – WENECJA
Ramingstein (Austria) – malowniczo położona miejscowość pośród Alp Salzburskich, otoczona jodłowo – sosnowymi lasami o znakomitym górskim klimacie sprzyjającym leczeniu chorób układu oddechowego. Liczne szlaki turystyczne, kilometry tras rowerowych sprzyjają aktywnemu wypoczynkowi. W roku 2006 został tu otwarty 1 Fitness Park w Lungau. Odbywa się tu też Nordic Walking oraz wiele imprez sportowych i kulturalnych.

Wybrzeże Adriatyckie (Włochy) – malowniczo położony region nad Adriatykiem, który zdobył niebieską flagę za czystość i przejrzystość wody. Jego urok pozwala spędzić wspaniałe chwile na piaszczysto-czystej plaży.
Zakwaterowanie: 

AUSTRIA - RAMINGSTEIN

Pensjonat Durigon - pokoje 4,5 osobowe z WC/TV, sala bilardowa, stół pinpongowy, sala gier, dyskoteka. W obrębie Pensjonatu znajduje się ogród z miejscem na ognisko i terenem do gier zespołowych

Włochy – Feriendorf

Lignano –  **** Camping z pełnym wezłem sanitarnym w carawanach 4 – 6 osobowych, położony w zalesionym pobliżu centrum Lignano z prywatną plażą. Camping jest przystosowany dla dzieci i młodzieży. Znajdują się na jego terenie 4 baseny, plac do tenisa, stół pinpongowy, baset-ball, siatkówka. Na terenie znajduje się też supermarket, bilard, internet i wiele innych atrakcji.
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Program:
· nauka i doskonalenie umiejętności pływackich (baseny w Austrii i Włoszech) 

· wyjazd kolejką  na górę  Turrachhöhe – Panorama Alp (2000 m.n.p.m)

· wycieczka nad jezioro Prebersee – strzelnica wodna

· wycieczka rowerowa do Tamswegu - przepięknymi  trasami rowerowymi

· wycieczka do Klagenfurtu – w 1 dzień dookoła swiata, zwiedzanie  Minieuropy (MINIMUNDUS)

· Norcik Walking – 2 godzinny marsz z przewodnikiem

· NOCKY FLITZER – zjazd letnim torem saneczkowym
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zapoznanie sie z kulturą oraz historią Austrii i Włoch

· wycieczka fakultatywna do Wenecji

· wycieczki do miasta Lignano

· wycieczka do Aqua Splasch 

· dyskoteki, gry, zabawy
· wybór Miss I Mistera obozu 2009

· chrzest kolonijny

· konkursy z nagrodami

· zabawy na plaży
Obóz jest nagrywany na kamerę przez cały czas trwania i na zakończenie uczestnik dostaje płytkę DVD na pamiątkę

Wyżywienie:  
3 posiłki – śniadanie, obiad, kolacja + podwieczorek
Transport : 
autokar z klimatyzacja; WC, barek, TV, Video

Kadra :        
kierownik, wychowawcy z uprawnieniami MEN, trenerzy i instruktorzy pływania, ratownik.
Ubezpieczenie :  NNW i KL 
CENA: dla członków UKS NAWA Skierniewice: 1340zł*;  dla osób z poza klubu 1740zł
(wycieczka fakultatywna do wenecji i do parku wodnego– płatna 45,00 €; wstępy w austrii – 5,00 €)
ZGŁOSZENIA ORAZ SZCZEGÓŁOWE INFORMACJE – Marcin Sarna tel. 603 331 973

oferta przygotowana przy współudziale

Polsko-Austriackiego Biura Podróży

„VICTORIA-TRAVEL”

*) minimalny czas członkowstwa w klubie – 6 miesięcy

www.nawa.anv.pl

