UKS NAWA Skierniewice
Zawody Plywackie u Ciecha o Puchar Dyrektora MOSIiR

Ciechanow 19.1.13

Podsumowanie wynikéw

Biatkowska Patrycja

Cwalina Kacper

Dudek Julian

Débski Michat

Débski Szymon

Kalisiak Hubert

Kalisiak Karol

Karwat Krzysztof

Kowalczyk Kuba

Matkus Amelia

Meszka Ernest

Mrowka Aleksandra

Nowak Aleksander

Orzechowski Kacper

Ortowska Zuzanna

Perzankowski Kacper

Sarna Katarzyna

Soliwoda Klaudia

Styczynski Wojciech

Walz Kornelia

Zarzycki Maciej
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Zyga lza 96 : 100m dowolny 3. 1:03.31 5%
50m klasyczny 1. 3515 1%
Zyga Natalia 98 : 50m grzbietowy 2. 3289 3%

100m grzbietowy 2. 1:12.79 10%

Lowicki Marcin 95 : 50m dowolny SPR  26.03 13%
100m dowolny SPR 5429 8%

Catkiem 95 wyniki indywidualne, srednie osiggniecie: 1,6%
0 nowy rekord klubu(éw), 34 nowy(e) rekord(y) zyciowy(e)
Najlepsza poprawa: Perzankowski Kacper, 50m dowolny 24.85

100m klasyczny 1. 1:17.58
100m zmienny 2. 1:10.20

50m motylkowy 5. 34.21
100m motylkowy 3. 1:15.01

50m motylkowy = SPR  28.23
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